
VAIKO EMOCINIS INTELEKTAS 

Emocinis intelektas – itin svarbus žmogaus socialinio gyvenimo aspektas. Kelios nesudėtingos 

kasdienės praktikos gali padėti išmokyti vaiką atpažinti, įvardinti bei suprasti tiek savo, tiek kitų 

žmonių jausmus ir emocijas 

 


