Nesvarus vanduo- infekcijy
Saltinis

Kaip uztersiamas vanduo?

Po smarkiy liti¢iy  atvirus vandens telkinius nuteka
pauksdiy ir gyvuliy, namy augintiniy iSmatos, netvarkingy
lauko tualety, kanalizacijy, Siuksliadéziy turinys. Kartu su

juo nuplaunami ir mikroorganizmai, kurie gali sukelti
jvairiy zarnyno infekcijy ar odos alergiju.
Vanduo taip pat uzterSiamas Zzmonéms, gyvinams ar
pauksciams tustinantis Salia vandens telkiniy ar vandenyje.




Kaip Zzmogus gali uzsikrésti?

ISiles vanduo - palanki terpé jvairiems mikroorganizmams
daugintis. Dazniausiai ligy sukéléjai j Zmogaus organizma
patenka per burng (fekaliniu-oraliniu keliu), kai
besimaudydami zmonés gurksteli uztersto vandens.
Priklausomai nuo patekusio j organizma sukeéléjo, zmogus
gali susirgti jvairiomis uzkrec¢iamosiomis ligomis, bet
dazniausiai tai btina imios Zarnyno infekcinés ligos.

Daznai besimaudant sekliuose stovincCiuose vandenyse
iSberia odg. Dazniausiai tai jvyksta dél to, kad j Zzmogaus oda
prasiskverbia vandens pauks¢iy (anciy, Zuvédry, gulbiy ir
kt.) i$skiriamos Sistosomuy (siurbikiy) lervos - cerkarijos.
Suaugusios kirmeélés gyvena pauksciy organizme

Kaip iSvengti susirgimy?

Bent parg po stipriy liti¢iy vengti maudytis atviruose
vandens telkiniuose.

Po maudyniy, islipus i$ vandens, i$ karto energingais
judesiais nusitrinti king ranksluosciu. Jei yra galimybé,
nusiprausti po dusu.

Besimaudant stengtis, kad j burng nepatekty vandens.

Negerti i$ atviry vandens $altiniy ir neplauti tokiu vandeniu
darzoviy, vaisiy ir kity maisto produkty.

Keliaujant j kitas Salis gerti fasuotg, virinta vandenj.



Kur kreiptis, norint patikrinti
Sulinio vandens kokybe? Norédami istirti savo vandenj ar
gauti daugiau papildomos informacijos, kreipkités j bet kurj
Sias paslaugas teikiancios Nacionalinés visuomenés
sveikatos priezitiros laboratorijos skyriy:
Klaipédoje:
Adresas: Bijiny g. 6, Klaipéda 91206


https://www.google.com/search?safe=strict&q=nacionalin%C4%97+visuomen%C4%97s+sveikatos+prie%C5%BEi%C5%ABros+laboratorija,+klaip%C4%97dos+skyrius+klaip%C4%97da+adresas&stick=H4sIAAAAAAAAAD2NsQrCMBRFJ0EQHNyFzCLErv2b2yTI88WkvpcW-iXdXf0Hp_a_jEu3c88Z7v54Oti7bYq_Cb-ay5lda2N2KJTTBi28l6D63nUJrgpESstsRtIhP0NFNToGYpSsphcK65fWj9QR0WWpWuiBq-EI6pfZ16A8CQ26KRj8P6A_9ysgLJMAAAA&ludocid=8801069187788005468&sa=X&ved=2ahUKEwjRt7fUkZTvAhW2BGMBHaAjAGYQ6BMwF3oECCcQAg

