Kaip elgtis gavus teigiamg COVID-19 ligos atsakyma?

I1ZOLIUOTIS:

. Atskiroje patalpoje su atskiru sanitariniu mazgu.

- DraudZiama eiti } bendras patalpas.

« Maistas ir biitini daiktai kity asmeny paliekami prie iSoriniy
dury.

« Su ligoniu negali gyventi kiti sveiki asmenys, nebent reikia
slaugyti COVID-19 sergant] vaikg ar nejgalyji.

SUDARYTI INFORMACIJOS SARASA:

« Sudaryti didelés rizikos sglyt] turé¢jusiy asmeny sarasa su
vardais, pavardémis ir telefono numeriais.

. Informuoti Zmones, su kuriais bendravote.

. Sudaryti sgrasa viety, kuriose lankétés 14 dieny bégyje.

. Laukti NVSC specialisty skambucio.

STEBETI SAVO SVEIKATA:
® ) B i Sei i
i I‘ - Bendrauti su savo Seimos gydytoju.

« Kasdien matuotis kiino temperatiira.

Kada Zmogus laikomas pasveikusiu?

Lengva forma: izoliacija gali buti nutraukta po 10 dieny nuo simptomy atsiradimo
pradZios, jei pacientas nebekarS¢iuoja ne maziau kaip 3 dienas, nevartodamas kiino
temperatiirg mazinanciy vaisty, ir susilpnéjo kiti Sios ligos simptomai.

Sunki forma: izoliacija gali biiti nutraukta po 20 dieny nuo simptomy atsiradimo
pradZios, jei pacientui §io viruso simptomai susilpngjo ir jis nebekarS¢iuoja ne maziau
kaip 3 dienas, nevartodamas kiino temperatiirg mazinanciy vaisty.

Besimptomé forma: izoliacija gali biiti nutraukiama po 10 dieny nuo nosiaryklés ir
ryklés tepinélio, kurj i§tyrus PGR metodu buvo aptikta liga, paémimo dienos.
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