
Parengė visuomenės sveikatos specialistė Gintarė Kuchalskienė

ŽAIDIMAI LAUKE, AKTYVIOS VEIKLOS

KOVAS- BALANDIS



“FUTBOLIUKAS”

Lopšelyje- darželyje „ Alksniukas“ kovo 21 d. 

„Meškiukų“grupės ugdytiniai linksmai leido laiką lauke 

žaisdami „ Futboliuką“. Užsiėmimo metu ugdytiniai 

lavino koordinaciją, taiklumą, komandinius įgūdžius.
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ŽAIDIMAI SU KAMUOLIU
BEI ĮVAIRŪS PRATIMAI

Pelėdžiukų grupės ugdytiniai kovo 9 d. smagiai žaidė su 

kamuoliu bei atliko įvairius pratimus.
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ŽAIDIMAI KIEME

Balandžio 1 d. Drugelių grupės ugdytiniai smagiai leido 

laiką kieme žaisdami kamuoliu.

4



PĖDUČIŲ MANKŠTELĖ

Balandžio 7 d. Boružėlių grupės ugdytiniai atliko 

plokščiapėdystės profilaktikai skirtą pėdų mankštelę.
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ŠOKIŲ PAMOKĖLĖ

Kovo 31 d. Voveriukų grupės ugdytiniai linksmai šoko.
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VARŽYTUVĖS

Balandžio 14 d. lopšelio- darželio „ 

Alksniukas“ Voveriukų grupės ugdytiniai 

dalyvavo varžytuvėse.
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MUS RASITE:

Taikos pr. 76, Klaipėda

Tel. (8 46) 234796

El. p. info@sveikatosbiuras.lt

www.sveikatosbiuras.lt

www.facebook.com/biuras


