Visi zino arbatos naudg organizmui. O vaistazoliy arbata ne tik susildo Saltg
ziemos dieng ar atgaivina vasara, bet turi ir gydomuyjy savybiy.

Sausio 13, 20, 27 dienomis LopSelyje- darzelyje ,, Alksniukas* Kaciuky,
Zvirbliuky, Pelédziuky grupiy ugdytiniai dalyvavo pamokoje ,, Gamtos
duodama nauda®. Pamokeélés metu ugdytiniai pagilino Zinias apie arbatZoles,
suzinojo jy naudingasias savybes, suzinojo kitus biidus galincius sustiprinti

organizma, géré arbata, bei kiiré savo arbatos puodelj.




