Fizinis aktyvumas — neatsiejama zmogaus savybé, lemianti veiklumo, fizinio ir
protinio darbingumo, kirybos bei savarankiSkumo galimybes. Judéjimas yra
neatsiejamas ir bitinas kiekvieno augancio vaiko gyvenimo elementas, kuris
uztikrina harmoningg vystymasi, augima bei sveikata.

Rugséjo 14 d. lopselyje- darzelyje ,, Alksniukas® Pelédziuky ir Kaciuky grupiy ugdytiniai
dalyvavo linksmuose zaidimuose, kuriy metu lavino koordinacija, komandinius jgiidzius
bei linksmai leido laika.
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