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SVEIKATOS DUOMENU
APRASYMAS

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284
patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos
vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18 mety ugdymo procese
dalyvauty pasitikring sveikatg ir pateik¢ mokinio sveikatos pazymejima, iSduotg ne anks¢iau
kaip prieS metus. Naujoje mokykloje pradéje mokytis mokiniai mokinio sveikatos pazymeéjimag
turi pateikti ki rugsejo 15 d.



SVEIKATOS DUOMENU
APRASYMAS

Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018
m. balandZio 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,,D¢l
elektronines sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés
sistemos naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo**
pakeitimo*, nuo 2018 m. birZelio 1 d. duomenys,
susije su mokinio sveikatos paZymeéjimu, visose
asmens sveikatos priezitiros jstaigose privalo buti

tvarkomi elektroniniu budu.

Elektroniniu budu uzpildytas ir pasiraSytas
mokinio sveikatos pazymeéjimas patenka |
Elektroning sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing
sistema, i$ kurios yra perduodamas j Higienos
instituto Vaiku sveikatos stebésenos
informacine sistemg (VSS IS). Su Sia sistema
dirba visuomenes sveikatos specialistai,
vykdantys visuomenés sveikatos priezitirg
ugdymo jstaigose.



SVEIKATOS
DUOMENU
REZULTATU SVARBA

ISnagrinéjus sveikatg atspindincius rodiklius ir
gydytojo rekomendacijas, galime kryptingai
1gyvendinti sveikatos prieziiirg ugdymo veikloje.



REIKSMIU
PAAISKINIMAS

N - absoliutus asmeny skaicius.
Rodiklio reik§mé - skaitiné rodiklio reikSmé ugdymo jstaigoje.

Rodiklio reik§mé savivaldybéje - skaitin¢ rodiklio reikSme

savivaldybe¢je.

Pokytis - pateikiama skaitiné ugdymo jstaigos rodiklio poky¢io reikSmé,
kuri vaizduojama

su "+" Zenklu, jei reikSme padidéjo, palyginus su prag¢jusiais metais
ir "-", jei sumazg¢jo.
Rodiklio pokytis bus pateikiamas faliSM@ispalva, jei tai reiskia statistiskai

reikSmingg rodiklio pokytj, palyginti su pra¢jusiy mety reikSme ir balta,

jei pokytis nebuvo statistiSkai reikSmingas, palyginus su praeity mety

rodiklio reikSme.



PASITIKRINUSIUJU IR NEPASITIKRINUSIUJU

SVEIKATA VAIKU POKYCIAI

Pasitikrinusiyjy ir nepasitikrinusiyjy sveikata vaiky
proc. 2023- 2024 m. m.

nepasitikrinan
¢iyjuy sveikatos

proc.
7%
® pasitikrinusiyjy
sveikatg proc.
pasitikrinusiyjy W nepasitikrinanciyjy
sveikatg proc. sveikatos proc.

93%

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)

Pasitikrinusiyju ir nepasitikrinusiyjy sveikata vaikuy
proc. 2022- 2023 m. m.

nepasitikrinan¢
iyju sveikatos
proc.
7% ® pasitikrinusiyjy
sveikatg proc.
W nepasitikrinanciyjy
sveikatos proc.

pasitikrinusiyju
sveikata proc.
93%



ey

2021-2022 m. m.

2022-2023 m. m.

2023- 2024 m.m.

® Pasitikrinusiyjy fizing sveikatg vaiky proc. m Pasitikrinusiyjy danty ir Zandikauliy bukle vaiky proc.
B Nepasitikrinusiyjy fizinés sveikatos vaiky proc. Nepasitikrinusiyjy danty bei zandikauliy biiklés proc.



SVEIKATOS RODIKLIU
SUVESTINE

Rodiklis

Rodiklio Rodiklio Pokytis nuo
reikSmeé reikSmé savivaldybéje praeity mety

3

Mokiniy, lankanc¢iy ugdymo jstaiga, skaicius

Mokiniy pristaciusiy formg Nr. E027-1, dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos I dalis "Fizinés biiklés jvertinimas™ uzpildyta, dalis (%)

Mokiniy, kuriy formos Nr. E027-1 formos Il dalis "Danty ir zandikauliy buklés jvertinimas"
uzpildyta, dalis (%)

184

172

181

173

8211 -6,12
93,48 84,83 -0,43
98,37 92,78 +2,01
94,02 88,00 -1,98

Saltinis: Vaiky sveikatos
stebésenos informaciné sistema
(VSSIS) 8



KUNO MASES INDEKSO IVERTINIMAS

Ugdytiniy pasiskirstymas pagal KMI

NEIVERTINTA
NUTUKIMAS

ANTSVORIS

NORMALUS SVORIS

PER MAZAS SVORIS

l]"‘

0 10 20 30 40 50
Per mazas svoris Normalus svoris Antsvoris Nutukimas Nejvertinta
m2023- 2024 m.m. 32,04 49,72 4,42 2,76 11,06
m2022-2023 m. m. 25 54,8 8 2,7 9,5
[2021-2022 m. m. 25 58,7 6,1 5,6 4,6

m2023- 2024 m.m. m2022-2023 m. m. ®2021-2022 m. m.



SVEIKATOS RODIKLIU
SUVESTINE 2023-2024 M. M.

Rodiklis

Mokiniy, turin¢iy per maza
svori, dalis (%)

Mokiniy, turin¢iy normaly
svorij, dalis (%)

Mokiniy, turinéiy antsvorj, dalis
(%)

Mokiniy, turin¢iy nutukima,
dalis (%)

Rodiklio reikSmeé
savivaldybéje

Rodiklio reik§mé

32,04 27,44
49,72 57,34
4,42 5,07
2,76 1,93

Pokytis nuo praeity
mety

+28,83

-8,77

NA

NA

Saltinis: Vaiky sveikatos
stebésenos informaciné
sistema (VSSIS)
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MOKINIU BENDROSIOS REKOMENDACIJOS

2023- 2024 m. m. 2022- 2023 m. m. 2021- 2022 m. m.

—

6,1
Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios ;J%
rekomendacijos, dalis (%) |0,

Mokiniy, galin¢iy dalyvauti ugdymo veikloje be
jokiy apribojimy, dalis (%)

Mokiniy, priskiriamy parengiamajai fizinio
ugdymao grupei, dalis (%)

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)




MOKINIU DALIS PROC. IR KPI + KPI INDEKSO
REIKSMES PASISKIRSTYMAS

Mokiniy dalis proc. ir kpi+ KPI indekso pasiskirstymas

70
60
50
40
30
20
0 ; s : y
Labai zemas zemas vidutinis aukstas labai aukstas
m 2020-2021 m.m. 14,3 26,2 23,8 14,3 21,4
2021-2022 m.m. 8,8 14 26,3 24,6 26,3
m 2022-2023 m.m. 25,4 18,3 23,9 16,9 15,5
m 2023- 2024 m. m. 65,3 9,8 13,3 5,8 5,8

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)
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SVEIKATOS RODIKLIU
SUVESTINE

KPI ir kpi indekos ribos:

Rodiklis Ro.dlvkllf) Rodiklio reik§mé savivaldybéje POkYtls WER  Labai Zemas - maziau neli
reik§meé praeity mety 1.2
2.

Zemas - 1,2-2,6.

Mokiniy, turin¢iy labai zemg bendra (KPI+ kpi) indeksg,

L dalis (%) L e 71,26 904 \jidutinis 2,7-4,4.
Aukstas 4,5-6,5.
(s Mokiniy, turinéiy zema bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis (%) 17 9,83 7,27 +42,26 Labal aukstas - daugiau
nei 6,5
9. l(\(/;)(;klmq, turinéiy vidutinj bendra (KPI+kpi) indeksg, dalis 93 13,29 811 +47,01
0. Mokiniy, turin¢iy auksta bendra (KPI+kpi) indeksa, dalis 10 578 6.46 9.40 Saltinis: Vai kq
(%) : .
sveikatos stebésenos
.. - . roi) . C e
Mo_kmolq, turin¢iy labai aukSta bendra (KPI+kpi) indeksa, 10 578 6.1 1.20 in fO rmaciné sistema
dalis (%) (VSS|S)
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MOKINIY PATEIKUSIY FORMOS NR. E027- 1 I DAL]
NETURINCIY EDUONIES PAZEISTY, PLOMBUOTY
IR ISRAUTU DANTU PROC.

Mokiniy neturin¢iy, éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty

* 2023- 2024 m. m.
2022-2023 m.m.

9 6154"' %
28 2021-2022 m.m.
28 2020 2021 m.m.
Mokiniy IkimokykliBgieSmokyklinéMokiniy
neturin¢iy, gr. ar. pateikusiy
éduonieés formas Nr.
pazeisty, E027 11 dalj
plombuoty 1ir
1Srauty danty
Viso

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS) 14



Mokiniy neturin¢iy éduonies paZeisty,
plombuoty ir iSrauty danty pagal amziy
palyginimas proc.
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS)




PIENINIU DANTU, KURIE BUVO PAZEISTI
EDUONIES, PLOMBUOTI, ISRAUTI ANALIZE

Plombuoty ir pazeisty karieso danty bukleés
palyginimas

azeisti ey plombuoti
4 6 dﬁonies ®) plombuoti (p) iSrauti (i) édl(l:)(l;ies ®)
ISRAUTI [l
| 42
PLOI\(jIE)UOTI 022 ikimokykliné 76 73 0 1 0
PAZEISTI | 46
EDUONIES (
3
K) prieSmokykliné 41 68 2 1 0
0 10 20 30 40 50

IS viso 117 141 2 2 0

O18 viso MprieSmokykliné M ikimokykliné

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS) 16



SVEIKATOS RODIKLIU

SUVESTINE

Klasés Nr.

ikimokykliné
prieSmokykliné

IS viso

Klasés Nr.

ikimokykliné

prieSmokykliné

IS viso

Mokiniy
skaicius
ugdymo
jstaigose

146
38
184

Mokiniy, pateikusiuy formos Nr. E027-1 II dalj

Mokiniy, neturin¢iy
sakandZio patologijos

abs.sk.
117

30
147

proc.
86,03

81,08
84,97

abs.sk.

136
37
173

proc.
93,15
97,37
94,02

Mokiniy, turiné¢iy Zandikauliy

abs.sk.
9

2
11

patologija
proc.
6,62
5,41
6,36

Mokiniy, neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty

danty

abs.sk.

21

23

Mokiniy, turinéiy pavieniy danty

sakandZio patologija
abs.sk. proc.
10 7,35
5 13,51

15 8,67

proc.

15,44
5,41
13,29

Mokiniy, turinciy . ]
Zandikauliy ir pavieniy Saltinis: Vaiky
dantq s%kandiio patologija sveikatos stebésenos
informaciné sistema

abs.sk. roc
P (VSSIS)



MOKINIU SAKANDZIO PATALOGIJOS
PALYGINIMAS

Mokiniy sakandzio ir Zandikauliy buklés jvertinimas proc. Mokiniy sakandio ir Zandikauliy biiklés jvertinimas
20222025 I proc. 2023- 2024 m. m,

4,5

B mokiniy neturiniy
sakandzio patologijos

6,2
m &

B mokiniy neturiniy
sakandzio patologijos

. IVnOkl.mu‘ ‘u_lrlncu; ¥ B mokiniy turiniy
zandikauliy patologija

zandikauliy patologija

® mokiniy turiniy
pavieniy danty
sakandzio patologija

® mokiniy turinéiy
pavieniy danty
sakandZio patologija

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (VSSIS) 18



APIBENDRINIMAS

Klaipédos miesto lopselio-darzelio ,,Alksniukas® darzelio ugdytiniai lanko ugdymo
jstaigg i$ dalies naujai pasitikrine sveikatg:

"Fizinés buklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%) 98,37
"Danty ir zandikauliy biiklés jvertinimas" uzpildyta, dalis (%) 94,02

Pagrinding fizinio grupg turi 181 ugdytiniy, 0 tai sudaro 100 proc. i§ pasitikrinusiy
bendrg fizing bukle ugdytiniy.

Ugdytiniy turin¢iy normaly svorj dalis sumazéjo 8,77 pokytis nuo praeity mety.
Ugdytiniy turin¢iy per mazg svorj dalis padidéjo 28,83 pokytis nuo praeity mety.

Ugdytiniy neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty proc.
ikimokyklingje grupéje siekia 15,44 % , priesmokyklinéje grupéje 5,41 %

Ugdytiniy neturinciy sakandzio patologijos proc. ikimokyklinéje grupéje siekia
86,03 %, priesmokyklinéje grupéje 81,08 %




REKOMENDACIJOS

SIEKTI SVEIKATOS UGDYMA VYKDYTI VISOMIS KRYPTIMIS, YPATINGA
DEMESI SKIRTANT , BURNOS HIGIENAI KVEPAVIMO SISTEMOS LIGU
PROFILAKTIKAI, REGOS SUTRIKIMAMS, FIZINIO AKTYVUMO IR SAUGAUS

ELGESIO, BElI TINKAMOS MITYBOS SKATINIMUI.

MOKYTOJU IR BENDRUOMENES PASTANGOMIS KURTI SVEIKATAI
PALANKIA IR SAUGIA APLINKA,.

20
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MUS RASITE:

Talkos pr. 76, Klaipéda

Tel. (8 46) 234796

El. p. iInfo@sveikatosbiuras.lt
www.sveikatosbiuras.|t

www.facebook.com/biuras



