Klaipédos lopselyje- darzelyje ,, Alksniukas “ sausio, vasario, kovo ménesiais ugdytiniams
vyko ,,Y0ga zoo* uzsiémimai . Y0ga- tai nuostabi praktika vaikams. Joga skatina pasitikéti
savimi, susipazinti su savo kiinu, atsipalaiduoti ir nusiraminti. Praktikuojant joga geréja

motoriniai jgiidZiai ir pusiausvyra.
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